Miesieczny plan dydaktyczno-wychowawczy w Ztobku ,,Jak u

mamy"
Zuczki

KWIECIEN 2017

Tydzien 1. ZADBAJMY O SWOJE ZDROWIE

Dzien
tygodnia

03.04.2017
Poniedziatek

Dziatania edukacyjne

Temat dnia: Lekarz

-Rytmika (10-15min) Stuchanie
piosenek ilustrowanych ruchem

-Czym charakteryzuje sie zawdd
lekarz! - pomaga, leczy.

- zapoznanie dzieci z
przyrzagdami lekarskimi :
stuchawki, lusterko, patyczek,
termometr na podstawie
ilustracji.

-Praca plastyczna

Cele

- Rozwijanie stuchu
muzycznego, zabawy
integrujgce grupe.

-zachowanie podczas
wizyty u lekarza oraz
rozumienie ich
koniecznosci .

-¢wiczenia matej
motoryki.

04.04.2017
Wtorek

Temat dnia: Dentysta

- Gimnastyka (10-15 min)
Zestaw zabaw ruchowych z
wykorzystaniem obreczy.

- goscie w ztobku : wizyta
stomatologa oraz lekarza chordb
wewnetrznych

- znaczenie przyborow : pasta,
szczoteczka, kubeczek.

- Praca plastyczna- ilustracja
pasta, szczotka, kubeczek
(wydzieranka)

-rozwijanie sprawnosci
wykonywania ruchéw
okreznych.

- wdrazanie dzieci do
potrzeby dbania o
higiene jamy ustnej.

- usprawnianie matej
motoryki.




-GORDONKI

05.04.2017 Temat dnia: Apteka
Sroda
- J. Angielski- zajecia
prowadzone przez lektora
- Rozwijanie rozumienia
- uswiadamianie dzieciom co koniecznosci leczenia i
mozemy zakupi¢ w aptece, do przyjmowania lekarstw.
czego stuzg syropki, lekarstwa.
- kiedy i w jakim celu udajemy
sie do apteki
- Praca plastyczna: apteka - - swobodna twdrczos¢
kolorowanka dzieci.
06.04.2017 Temat dnia: szpital
Czwartek
-Rytmika (10-15min)-
utrwalanie piosenek
ztobkowych, przypomnienie ich
tresci.
-dziecko dowiaduje sie
- co to jest szpital ? Dlaczego 0 przyczynach i
trafiajg do niego ludzie skutkach pobytu w
szpitalu.
- gimnastyka- sensoryczny tor
przeszkdd, chodzenie na - ksztatcenie
palcach, pietach. sprawnosci ruchowej z
- praca plastyczna- karetka elementami rownowagi.
07.04.2017 Temat dnia: przygotowanie
Piatek palmy wielkanocnej

- zapoznanie z symbolem Palma
Wielkanocna.

-wzbogacenie wiadomosci i
zainteresowan zwyczajami
Swigtecznymi.

- ogladanie gotowych palemek,
wczesnowiosennych gatgzek i
innych gotowych elementéw
zdobniczych, okreslanie ich cech

-Angielski- zajecia prowadzone

- doskonalenie
umiejetnosci stuchania
ze zrozumieniem,
dostrzega piekno
elementéw zdobniczych
oraz wytwordéw sztuki
ludowej.




przez lektora.

- zabawa ruchowa z
wykorzystaniem chusty Klanza:
Kogo brakuje ?

- praca plastyczna : wykonanie
palmy wielkanocnej

- rozwijanie czujnosci i
spostrzegania
brakujacych oséb

- rozwijanie
kreatywnosci.

Tydzien 2. Swieta

10.04.2017
Poniedziatek

Temat dnia: Swiateczna
kartka z zyczeniami

-Rytmika(10-15 minut) zabawy
z elementami réwnowagi oraz
orientacyjno - porzadkowe :
wybieranie wtasciwej reakcji na
sygnat dzwiekowy lub gest.

- co moze znalez¢ sie na
Swigtecznej kartce z

zyczeniami ?

-zajaczek, kurczaczek, pisanka,
baranek, koszyczek wielkanocny

- praca plastyczna- wykonanie
Swigtecznej kartki

- rozwijanie stuchu
muzycznego

- rozwdj mowy czynnej
dziecka, wzbogacanie
stownictwa

- dowiaduje sie co
nalezy wtozy¢ do
Swigtecznego koszyczka

- rozwija sprawnosé
manualng

11.04.2017
Wtorek

Temat dnia: Siejemy
rzezuche

-Gimnastyka (10-15 minut).
Zabawa w zajgczka. Zabawa
muzyczno - ruchowa. Dzieci
skaczg, zbierajg jajeczka.

- rzezucha- pogadanka na temat
procesu siania rzezuchy. -
zatozenie uprawy, wdrazanie do
dbania o wiasna uprawe i do
obserwowania zmian.

- praca plastyczna

-GORDONKI

- doskonalenie
orientacji w przestrzeni,
odpowiednie
reagowanie na przerwe
w muzyce i hasto.

- rozwija sprawnosé
manualng

- uczy sie dbac o swojq
uprawe




12.04.2017

Temat dnia: Wielkanocny

Sroda baranek
-Rytmika (10-15min)-
utrwalanie piosenek
ztobkowych, przypomnienie ich
tresci.
-zabawa z chustg animacyjnq: -wykonanie polecen
kolorowe wycieczki. nauczyciela, ksztatcenie

stuchu biernego,

-jezyk angielski prowadzony utrwalanie koloréw.
przez lektora
- wyjasnienie symboliki -dziecko rozumie
baranka wielkanocnego jako symboliczne znaczenie
element symbolizujgcy Swieta pewnych przedmiotow i
wielkanocne. Opowiadanie o elementéw zwigzanych
dawnych zwyczajach zdobienia | ze Swietami Wielkiej
jaj na Wielkanoc oraz o tym, jak | Nocy.
kiedy$ wygladat baranek
wielkanocny a jak wyglada dzis.
Kultywowanie tradycji polskich | - usprawnianie
poprzez przedstawienie motoryki matej i
dawniejszych zwyczajow oraz rozwijanie zdolnosci
tradycyjnych sposobdéw manualnych.
zdobienia pisanek oraz
wykonania figurek baranka
wielkanocnego.
- praca plastyczna : baranek
wielkanocny

13.04.2017 Temat dnia: Wielkanocny

Czwartek kurczaczek.

-Gimnastyka (10-15) zabawa
nasladowcza , poznajemy i
utrwalamy czesci ciata ( plecki,
brzuszki, nogi, tokcie, piety itp.)

- Co mieszka w jajeczku ?
Pogadanka o jajeczku , co w
nim sie znajduje, demonstracja
jajka, za pomoca ilustracji

- rozwdj motoryki
duzej, ogdlne
usprawnianie i
zwiekszanie wydolnosci
organizmu dziecka

- poznanie znaczenia
symboliki kurczaczka
wielkanocnego,




14.04.2017
Piatek

obrazkowych opowiadanie z
skad wykluwa sie kurczaczek.
Znaczenie symboliki kurczaczka
wielkanocnego, omodwienie jego
wygladu.

- czytanie wiersza ,, Obudzity sie
pisanki” Doroty Gellner

- praca plastyczna : kurczaczek

Temat dnia: Pisanki,
kraszanki.

-Gimnastyka (10-15 min)-.
»,Gtowa, ramiona”-
przypomnienie piosenki.
Cwiczenia biezne J.

-Angielski- zajecia prowadzone
przez lektora

- Przypomnienie wiadomosci co
bedzie w koszyczku
Wielkanocnym- rozmowa i
pokaz produktéw
umieszczanych w koszyczku,
poszerzenie i utrwalenie wiedzy
o tradycjach swigtecznych.

- ,Jajko” wystuchanie wiersza J.
Brzechwy, oglgdanie i badanie
réznych rodzajow jajek.
Okreslanie wielkosci, ksztattu i
koloru.

- zabawa poznawcza-
farbowanie jaj, obserwowanie
nieodwracalnych zmian

- praca plastyczna- samodzielne
ozdobienie sylwetki pisanki

skupienie uwagi i
wzbudzenie
zainteresowania dzieci.

- swobodna tworczosé
dzieci na ozdobienie
kurczaczka

-0gdblne usprawnianie
organizmu dziecka

- dziecko obserwuje i
bierze udziat w procesie
szykowania koszyczka
wielkanocnego.

- rozbudzenie
ciekawosci poznawczej

- doskonalenie
sprawnos$ci manualnej

Tydzien 3. Co w trawie piszczy.

18.04.2017
Wtorek

Temat dnia: Biedronka

Rytmika (10-15min) gra na
instrumentach przy poznanych

- utrwalanie piosenek,




19.04.2017
Sroda

piosenkach, zabawy ruchowe.

- ,Biedronka” - jak wyglada?
Czym sie charakteryzuje? Gdzie
mozemy jg spotkac? Na
podstawie ilustracji rozmowa o
biedronce. Liczymy kropki -
1,2,3

- praca plastyczna - biedronka

- GORDONKI
Temat dnia: Zabka

-Gimnastyka (10-15 minut).
Cwiczenia cafa, dzieci podczas
muzyki skaczg jak zabki( tor
przeszkdd)gdy muzyka
przestaje grac dzieci uciekajq
przed bocianem( nauczyciel) do
obreczy( staw).

- ,, Bocian i zabka” M.
Dabrowski, czytanie wiersza,
nastepnie nauczyciel
charakteryzuje wyglad zabki,
gdzie mieszka, czym sie zywi.
Jaki dzwiek / odgtos wydaje
zabka ? Kum, kum, kum !

( dzieci odgadujg i nasladujg
dzwieki )

- praca plastyczna - zabka

-GORDONKI

koordynacja ruchowa

- poszerzanie wiedzy

- rozwijanie zdolnosci
plastycznych

- ksztattowanie
koordynacji ruchowo-
stuchowej z
uwzglednieniem
elementéw réwnowagi

- ¢wiczenia
ortofoniczne,
nasladowanie dzwiekow

20.04.2017
Czwartek

Temat dnia: Motyl

-Gimnastyka (10-15 minut).”
Kolorowy motyl , - Pokazywanie
do piosenek. Dzieci uwaznie
stuchajg piosenki z
magnetofonu. Majg wskazywac
rozne czesci ciata.

- Jezyk angielski- zajecia

- utrwalenie koloréw,
znam czesci ciata




21.04. 2017
Piatek

prowadzone przez lektora

- Prezentacja ilustracji
przedstawiajgcych
roznokolorowe motyle.
Swobodna wypowiedz dzieci na
temat wygladu motyla i jego
pieknych barw.

- zabawa ruchowa- dzieci
zamieniajq sie w piekne motyle,
fruwajg po tqce przy
akompaniamencie tamburynu

( szybki rytm) a gdy tamburyn
przestaje gra¢ motylki szukajq
swojego kwiatka

- Praca plastyczna- Motyl

Temat dnia:
Miedzynarodowy dzien Ziemi

-Rytmika (10-15 minut).
Zabawa przy piosence , To
ziemia” nasladowanie roslin i
zwierzat

- jezyk angielski-zajecia
prowadzone przez lektora

- Pogadanka na temat ziemi-
uswiadamianie jak wazne jest
aby dbac o czystosc ,

- skutki zasmiecania/
zanieczyszczania ziemi- ging
zwierzeta, jest brudna woda,
gleba, ludzie wycinajq lasy
dajace nam tlen.

- zabawa ruchowa-
porzadkujemy — zbieranie kulek
z gazet itp. wrzucanie ich do
kosza.

- zagadki:

Raz jest jak rogalik, raz okragty
jak talerz?

Mozna jg zobaczy¢ nocq i
wieczorem ?

- dziecko dostrzega
charakterystyczne
cechy w wygladzie
motyla, rozrdznia
kolory i potrafi je
nazwac.

- wyklejanka-
usprawnianie motoryki
matej

- rozwijanie stuchu
muzycznego

-poznajemy otaczajqcy
nas $wiat, wzbogacenie
wiedzy na temat
czystosci

- rozwijanie twodrczego
mys$lenia poprzez
rozwigzywanie zagadek




24.04.2017
Poniedziatek

25.04.2017
Wtorek

- Praca plastyczna — Nasza
planeta -ziemia

Tydzien 4. Zakupy

Temat dnia: Piekarnia

-Gimnastyka (10-15 minut)-
¢wiczenia koordynacyjne z
elementami réwnowagi przy
muzyce” gtowa,ramiona, kolana,

piety”

-" od ziarenka do bochenka” jak
powstaje chleb, jego sktadniki,
gdzie kupujemy i kto chlebek
piecze.

- historyjka/ plansze pogladowe,
pomoce dydaktyczne : maka,
ziarna, chlebek.

- praca plastyczna- kolorowanka

Temat dnia: Kwiaciarnia

- rytmika (10-15 minut).
Teczowe barwy kwiatéw-
zabawy przy muzyce z chustg
animacyjng.

- Teczowe barwy kwiatow-
prezentacja zywych kwiatéw:
tulipan, réza, frezja/nazywamy
kolory, nauczyciel opowiada o
procesie powstania kwiatéw: od
nasionka do pieknego kwiatu
(co im jest potrzebne do zycia) .
Dzieci dotykajq i poznajq zapach
kwiatow.

- praca plastyczna- bukiet
kwiatow

-GORDONKI

- rozw0j sprawnosci
fizycznej

- poznanie procesu
powstania chleba,

nauka przez dotyk
produktow

-Rozwijanie motoryki
duzej, dobra zabawa

- znajomosc¢ wygladu i
nazewnictwa kwiatéw
-rozwijanie zmystu
wechu

- Rozwijanie motoryki
matej

26.04.2017
Sroda

Temat dnia: Sklep
spozywczy




- jezyk angielski- zajecia
prowadzone przez lektora

- idziemy na zakupy-
klasyfikacja sklepow.

- co mozemy kupi¢ w sklepie
spozywczym,

-zabawa ruchowa przy muzyce-
dzieci idq do sklepu

- Stuchanie muzyKki
relaksacyjnej lezac na dywanie.
-Przypomnienie ztobkowych
piosenek

- kolorowanka - sklepy

-wiem gdzie jestem i co
moge tutaj kupic

27.04.2017 Temat dnia: Sklep odziezowy

Czwartek
- Rytmika -zagadki stuchowe - ksztattowanie
"Co to za dzwiek?" - wrazliwosci na zmiane
rozpoznawanie odgtosow tempa, dynamiki,
wydawanych przez rézne wysokosci dzwieku,
przedmioty znane dzieciom dziecko kojarzy dzwiek
Spiewanie ztobkowych piosenek |z jego zrédtem
-Ogladanie i klasyfikacja odziezy
na letnig i zimowa. -wiem co jest stosowne
- Wspodlne z nauczycielem dzieci | do danej pogody
dopasowujq odziez do pory
roku. Nauczyciel opowiada o
koniecznosci dopasowania
garderoby oraz gdzie mozemy
ja nabyc.
- Jakie obuwie jest wskazane na
deszcz, plaze, $nieg i do gry w
pitke. - dopasowanie

garderoby do czesci

- praca plastyczna- ubieramy ciata misia
misia ( spodnie, bluzka,
czapka,buty) przyklejamy
gotowe elementy garderoby

28.04.2017 Temat dnia: Sklep z

Piatek zabawkami

-Gimnastyka (10-15 minut).




Nauczyciel prowadzi
rozgrzewke. Dzieci nasladujgq
jego zachowanie. Zamieniamy
sie w auto, misia, lale.

-Jezyk angielski- zajecia
prowadzone przez lektora

- Ogladanie zabawek w sali ,
klasyfikacja i tworzenie kacikow
tematycznych ( auta, lalki,
klocki, pluszaki, ksigzki)

- nauczyciel uswiadamia
dzieciom ze trzeba szanowac i
dbac o zabawki.

- praca catego ciata

- integracja grupy,
nauka wspotpracy




