3 M ZtOBEK

Miesieczny plan dydaktyczno-wychowawczy w Ztobku ,,Jak u mamy"

Maj 2017
Zabki
I Tydzien
Dzien Dziatania edukacyjne Cele
tygodnia
01.05.2017

Poniedziatek

Wolne- Swieto

02.05.2017 Ztobek jest zamkniety
Wtorek
03.05.2017 Wolne- Swieto
Sroda

Temat dnia: Francja
04.05.2017
Czwartek

Rytmika 10- 15 min (przy muzyce
francuskiej)

Przywitanie- piosenka w kole

Zabawa w lot samolotem do Francji.
ewsiadanie do samolotu

ezapinanie pasow
ewtgczenie silnika

e0bserwowanie chmur
Powitanie dzieci przez nauczyciela

Wystuchanie opowiadania o Franciji.
Ogladanie Francuskiej Galerii,
Wieza Eiffla, Luk Triumfalny, Most nad
Loarg, Luwr

Stuchanie piosenki Panie Janie po
francusku.

Fonetycznie:

Fere Zzake (2 x)

Do ne wu (2 x)

Sone le matine (2x)

DinDanDon(2x)

- motoryka duza

— zabawy
wptywajg na
rozwijanie
wyobrazni

— poznawanie
nowego jezyka

— poznawanie
innej kultury

- nauka piosenki

— rozwijanie
kreatywnosci




Praca Plastyczna
Po potudniu: Flaga Polski, Godio i Hymn

Stuchanie wiersza Cz.Janczarskiego pt
,Barwy ojczyste”

Stuchanie hymnu Mazurka Dgbrowskiego
Przedstawienie przez nauczyciela sylwety
godta polskiego i Flagi .

Wspodlna rozmowa na temat wiersza .
Cwiczenie usprawniajgce umyst
WAHADLO wg kinezjologii edukacyjne;j.
Dzieci opuszczajg podbrodek
maksymalnie w dot. Poruszajg gtowag
powoli od jednego ramienia do drugiego,
oddychajgc swobodnie. Cwiczenie to
uaktywni obuoczne patrzenie,
umiejetnosci czytania, pisania, stabilnosci,
uziemienia, rozluznienie centralnego
uktadu nerwowego. Usprawnia mowe i

jezyk.

05.05.2017
Pigtek

Temat dnia: Grecja

Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej 10- 15 min.

Piosenka na przywitanie

Podr6z do Grecji (zabawa podroz
pontonem- Klanza)

,Gdzie lezy Grecja?“

Zabawa ruchowa — ,Spacer brzegiem
morza“. Dzieci podczas muzyki spacerujg
po sali i na przerwe w muzyce zbierajg po
trzy muszle ré6znego rodzaju porozktadane
na dywanie w sali. Na koniec kazde
dziecko oglada swoje muszle, poréwnuje
ich ksztatt i liczy zebrane przez siebie
muszle.

Flaga Grecji

Wstep nauczyciela: ,Grecja to piekne
widoki i miejsca petne stohca. Grecja to
piekne plaze z réznymi kolorami morza: od
niebieskiego do turkusowego. Ale poza
tym, ze Grecja jest znana z pieknych plaz,
Swiecgcego stonca i niezwyktych widokow

- ¢w motoryki duzej

poznawanie
nowego kraju
ksztattowanie
poczucia
przynaleznosci
do Europy;

¢w koncentracji
i uwagi

rozwijanie
wyobrazni




Grecja stynie z czegos jeszcze”. Zabytkow,
historii, TEATR-u

Nauczyciel pokazuje dzieciom rézne
przedmioty zwigzane z teatrem, np. stroj
rycerza lub ksiezniczki, symbole maski
smutnej oraz wesotej i zadaje im pytanie:
kto moze potrzebowac tych rzeczy?

- Dzieci podajg swoje propozycje
(nauczyciel czeka przede wszystkim na
odpowiedz: aktor). Jesli dzieci nie znajg
wiasciwej odpowiedzi, nauczyciel powinien
je na nig nakierowac¢. Nawigzuje dalej do
odpowiedzi i mowi dzieciom, ze poczatki
teatru z aktorami byty wtasnie w Grecji —
zyli tam ludzie, ktérzy stworzyli pierwszy
amfiteatr i teraz sg teatry troche na
podobne tych, ktére byty w Grecji. W
Atenach — stolicy Grecji powstat wielki
amfiteatr — inaczej teatr, gdzie
prezentowane byty smutne tragedie i
wesote komedie. Nauczyciel prosi dzieci by
pokazaty emocje ( zabawa pantomima -
pokaz emocje)

Praca Plastyczna

Angielski — zajecia prowadzone przez
lektora

2 Tydzien Mieszkam w Europie

— nauka myslenia

— swobodna
rozmowa

- rozwijanie
kreatywnosci

08.05.2017
Poniedziatek

Temat dnia: Niemcy

Cele

Piosenka na powitanie

Kilka informacji o tym kraju:

- flaga i hymn Niemiec,

- Niemcy na mapie Europy,

-stolica Niemiec -Berlin

-jezyk- podstawowe zwroty
grzecznosciowe w jezyku niemieckim-
danke- dziekuje, prosze- bitte,

przepraszam-, Enschuldigung.

- niektore zabytki Niemiec- Brama
Brandenburska, Reichstag, wieza

— poznanie nowej
kultury

— poznawanie
nowych
smakow

— nauka
koncentraciji

— poznaje proste
stowa
niemieckie




09.05.2017
Witorek

telewizyjna(Fernsehturm),
- fragmenty bajek Braci Grimm,

- stucha muzyki powaznej (np. do wyboru-
5 Symfonii Ludwiga van Beethvena, 40
Symfonii Mozarta )

- oglgdanie obrazéw Albrechta Durera,

- Rytmika 10- 15 min

- Praca Plastyczna

Temat dnia: Dzien Unii Europejskiej
Piosenka na powitanie dnia — przywitanie

Przedstawienie przez nauczyciela na
mapie obszaru UE.

Flaga UE, Wystuchanie hymnu Unii
Europejskiej

,O, radosci, iskro bogdw, kwiecie
Elizejskich Pdl,

Swieta, na twym Swietym progu staje nasz
natchniony chor.

Jasnos¢ twoja wszystko zacmi, ztgczy, co
rozdzielit los.

Wszyscy ludzie bedg bracmi tam, gdzie
twoj przemowi gtos.} x2

Patrz,Patrz, wielkie storice Swiatem
biegnie, sypigc ztote skry.

Jak zwyciezca i bohater biegnij, bracie tak i
ty.

Rado$¢ tryska z piersi Ziemi, rado$¢ pije
caty swiat.

Dzi$ wchodzimy, wstepujemy na radosci
ztoty Slad.} x2

Ona w sercu, w zbozu, w $piewie, ona w
splocie ludzkich rgk.

Z niej najlichszy robak czerpie, w nigj
najwiekszy nieba krag.

Wstancie ludzie, wstancie wszedzie, ja

— ostuchanie sie
Z innym
jezykiem

-przyswajanie nowych
informacji

- dziecko uczy sie
podskakiwac przez
niewielkie przeszkody

- rozwijanie
kreatywnosci
myslenie abstrakcyjne

-poznanie nowej
techniki plastycznej




nowine niose wam:
na gwiazdzistym firmamencie bliska rados¢
btyszczy nam.} x2

Zabawa ruchowa — podrézowanie po
krajach UE.

Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej

Praca Plastyczna

Gordonki 0 15.00

10.05.2017
Sroda

Temat dnia: Wiochy

Piosenka na powitanie

1. ,Ukryty zegarek”- zabawa rozwijajgca
zmyst stuchu.
Dzieci siedzg tylem do nauczyciela, ktory
chowa budzik w roznych miejscach sali.
Kiedy budzik zaczyna dzwonic¢, dzieci
rozchodzg sie i probujg zlokalizowac
miejsce, z ktérego dochodzi dzwigk. Po
odszukaniu budzika okreslajg, gdzie byt
schowany (stosujgc okreslenia: za, nad,
pod, obok. W razie trudnosci nauczyciel
naprowadza, mowigc np.: Budzik byt
schowany na poétce, obok lalki, nad
klockami).
Przygotowanie do podrézy wydanie
paszportéw i biletéw.
2. Odprawa pasazerska
Dz. ustawiajg sie w kolejce, by
wejs¢ na poktad samolotu. Kazdy
pasazer zajmuje swoje miejsce w
samolocie ( dz. stajg w rozsypce na
dywanie).
4. Przystanek Rzym- Wiochy.
- wbicie pieczgtek do paszportow-
narysowanie flagi i wpisanie przez dz.
nazwy odwiedzanego kraju.

5. Wystuchanie wiersza ,Poznajemy
Wiochy” |. Oniszczuk

I. W buciku mieszkaja,
auta produkuja.

— zabawa
rozwijajgca
zmyst stuchu

— uczestniczy w
zabawach
muzyczno-
ruchowych

- rozwijanie wyobrazni

-ksztatcenie uwagi
dowolnej przy




Z potraw roznych styna,
makaron gotuja.

Niechaj zyjg Wtochy
niech zyje makaron.
Niech zyje spaghetti,
ktdre wszyscy znajg

Oprécz makaronu
ciasto wyrabiajg
Potem z niego piekt
pizze doskonats.

Stonce u nich Swieci
prawie przez rok caty.
Piekne czyste morze
ma kraj ten wspaniaty.
Rytmika 10 -15 min
Praca plastyczna

Angielski zajecia prowadzone przez
lektora

stuchaniu dtuzszych
utworow literackich

-poszerzanie
stownictwa, rozwdj
wyobrazni

11.05.2017
Czwartek

Temat dnia : Hiszpania

Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej 10 — 15 min

Piosenka na powitanie dnia

Dzieci tego dnia przychodzg ubrane w
kolory flagi hiszpanskiej. (czerwony,/zotty)
[0 Przedstawienie dzieciom mapy Europy, z
Hiszpanig. Zapoznanie z flagg tego kraju.
[1 Rozmowa na temat Hiszpanii, muzyka,
taniec, sztuka, najwazniejsze zabytki.

1 Przedstawienie ilustracji z produktami
spozywczymi charakterystycznymi dla
Hiszpanii (sady oliwne, drzewa cytrusowe,
winogrona, kukurydza, pomidory,
ziemniaki).

Wystuchanie bajki Leaf’a Munro
,Fernando”, omowienie tresci bajki. [
Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych

— dziecko potrafi
wskazacé na
mapie gdzie
lezy Hiszpania

— poznaje rézne
informacje nt
Hiszpanii




Corride.

Zabawa ruchowa ,Corrida”. /Nauczyciel
taczy dzieci w pary, jedno dziecko trzyma
czerwong chuste, drugie zamienia sie w
byczka. Dzieci improwizujg walke byka ,
nauczyciel jednoczesnie ustala z dzieCmi
zasady bezpiecznej zabawy./

1 Zajecia plastyczne- wyklejanie z
plasteliny byka.

Zabawy przy muzyce hiszpanskiej

12.05.2017
Pigtek

Temat dnia: Holandia

Piosenka na powitanie

Dzieci tego dnia przychodza ubrane na
niebiesko, czerwono lub biato.
Wystuchanie piosenki Holenderskiej i
zabawy ruchowe.

Dzieci stuchajg wiersza o Holandii:

Holandia na mapie Europy, flaga, stolica —
Amsterdam, kraj styngcy z tulipanéw,
wiatrakow, chodakéw, produkcji serow i
czekolady, holenderskie przysmak itd.

Holandia to nadmorska kraina
Petna wiatréw, rowerodw, tulipanéw
Jesli kiedys sie tam wybierzesz,
Nie omin stolicy — pieknego
Amsterdamu.
-Rozmowa na temat wiersza

1.,Kolorowy wiatrak” - rozmowa
kierowana n t. Holandii, kraju
wiatrakdéw. Informacja o tzw. Mowie
wiatrakow

-dmuchanie w kolorowe wiatraki

1.,Kwiatki na Rabatki” - rozmowa
kierowana na temat kwiatow
hodowanych w Holandii (tulipany,
réze) oraz targu kwiatowego, ktory
organizowany jest na barkach —

-zainteresowanie
dzieci tradycjg i
kulturg Holandii

- poznanie réznych
informacji nt Holandii
-rozwoj aparatu
stuchu

-skupienie uwagi
dowolnej na

stuchanym wierszu

-rozwoj wyobrazni

- nauka prawidtowego
oddychania

-nauka wyrazania
wiasnych mysli




Bloemenmarkt.
,Kwiatki na rabatki” - wykonanie makiety

1.,Zagadki’- dzieci odgadujg
zagadki, z ktorych dowiadujg sie, z
czegdo jeszcze stynie Holandia

Po wodzie swietnie ptywa,

lecz to nie jest ryba.

Gdy wiatr podmie w zagle okazate,
z kapitanem przemierzysz morza
wspaniate.(zaglowka)

Odwin sreberko,

a stodycz ujrzysz wielka.
Zrobiona z kakao i mleka,

az nam $linka ucieka.(czekolada)-
degustacja

Z burakéw go otrzymujemy,

do wielu potraw dodajemy.
Dzieki niemu majg stodki smak,
a czujemy gorycz, gdy jest jego
brak.(cukier)

Jest on zotty lub biaty,

kazdy smak ma doskonaty.

Biaty ze szczypiorkiem swietnie smakuje
Z6tty na pizzy wioskiej kréluje.(ser)

- degustacja

Krowki nam je daja, bo ochote na to majg.
Jest biate, smaczne i zdrowe, do picia
gotowe.(mleko)

Zabawa ruchowa do piosenki ,Holandia”
stowa Katarzyna Kaminska, muzyka
Jarostaw Wozniewski.

Rytmika (10 — 15)min

Praca plastyczna

Angielski zajecia prowadzone przez

lektora

3 Tydzien Kulinarny




15.05.2017

Poniedziatek

Temat dnia: Porozmawiajmy na temat
pracy kucharza.

Gimnastyka korekcyjna z elementami
integracji sensorycznej 10- 15 min

Piosenka na przywitanie

Zabawy integrujgce grupe

Nauczyciel przebrany za kucharza
opowiada 0 swojej pracy.

Przybory w kuchni; garnek, watek, deska
do krojenia, talerz, tyzka, n6z i widelec.

Zabawy ruchowe przy muzyce.
WIERSZ

.St ODKI KUCHARZ”

M. Bartkowicz

Czy wiecie o czym czasem marze?

Ze gdy dorosne, zostane kucharzem,
by wam, gdy wszyscy juz dorosniecie,
dawac najlepsze potrawy na Swiecie.
Mogtbym serwowac¢ wam na Sniadanie,
omlety z jajek-niespodzianek.

Na obiad barszczyk na rodzynkach.
Prawda, ze juz wam cieknie s$linka?

WIERSZ
,W KUCHNI”

A. Rzysko-Jamrozik

W kuchni zawsze cos$ sie dzieje,
w kuchni nigdy nie jest nudno,
tyle dzwiekow, tyle gtosow,

ze wyliczy¢ trudno.

Bo na przyktad czajnik ziewa,
garnek wzdycha, woda $piewa,
groch kapuscie szepce w ucho,
a z ciastkami w piecu krucho,
piec co$ mruczy, ogniem zieje,
kociot sie na nogach chwieje
zas widelec zeby szczerzy

do ktdcacych sie talerzy.
Patelnia o pomoc wota,

- rozwigzuje zagadki
stuchowe
- okresla, co jemy
tyzkg a co
widelcem
- oglada
inscenizacje
wiersza
- rozpoznaje za
pomocg dotyku
owoce i warzywa
- odpowiednio
reaguje na sygnat
podczas zabawy
poznanie zawodu
kucharza oraz
przedmiotéw
potrzebnych mu
do pracy
- rozwijanie
sprawnosci
ruchowej
- rozwijanie
zmystéw

-rozwoj aparatu

stuchu

-skupienie uwagi

dowolnej na

stuchanym wierszu

-rozwoj wyobrazni
— poszerzenie

stownictwa




dym sie snuje, pachng ziota.
Cos wam powiem po kryjomu:
dla mnie kuchnia

to najmilsze miejsce w catym domu.

ZABAWA Z PIOSENKA
"CEBULKA | BURAK"
Cebulka, cebulka
okragta jak kulka,
buraczka ztapata,
potancowac chciata.

Buraczek, buraczek
ma czerwony fraczek.
Z cebulkg tancowat,
nézek nie zatowat.

Praca plastyczna

- dziecko uczy sie
wyrazac rados¢ z
mozliwosci malowania
farbami




16.05.2017
Wtorek

Temat dnia: Przybory kuchenne
Rytmika 10-15 min
Piosenka na przywitanie

1.Stuchanie wiersza A. Rzysko-
Jamrozik W kuchni.

W kuchni zawsze cos sie dzieje,kociot sie
na nogach chwieje,

w kuchni nigdy nie jest nudno,za$ widelec
zeby szczerzy

tyle dzwiekow, tyle gtosow,do ktdcgcych sie
talerzy.

ze wyliczy¢ trudno
Patelnia o pomoc wofa,

Bo na przyktad czajnik ziewa,dym sie
snuje, pachng ziofa.

garnek wzdycha, woda $piewa,
Cos$ wam powiem po Kryjomu:

groch kapuscie szepce w ucho,dla mnie
kuchnia

a z ciastkami w piecu krucho,to najmilsze
miejsce w catym domu.

piec cos mruczy, ogniem zieje,

2. Rozmowa na podstawie wiersza.
- Jakie przedmioty kuchenne wystepujg w
wierszu?

Nauczyciel rozktada wymienione przez
dzieci przedmioty. Dzieci uwaznie im sie
przygladajg i przeliczaja, ile ich jest.

3.Zabawa stuchowa ,,Na czym gram?”.

Nauczyciel przygotowuje

naczynia kuchenne i obrazki
przedstawiajgce te sprzety. Kazde dziecko
wybiera sobie losowo po jednym obrazku i
ktadzie przed sobg. Wszystkie dzieci
siedzg odwrécone tytem do nauczyciela.

— powiekszanie
zasobu
stownictwa

— ¢w koncentracji

— rozmowa na
temat wiersza

— koncentracja i
stuchanie
( uwaga wzrokowo —
stuchowa)




Gdy ustyszg dzwiek przyboru
kuchennego, dziecko, ktére ma obrazek z
tym przedmiotem, podnosi go do gory.

4.  Zabawa dydaktyczna ,Do czego
stuzg przedmioty?”.

Nauczyciel rozktada na dywanie obrazki
roznych przedmiotow kuchennych oraz
same przedmioty. Obok uktada trzy
obrecze, kazda w innym kolorze. Dzieci
majg za zadanie posegregowac
przedmioty zaleznos$ci od ich
przeznaczenia:

dziecko potrafi
segregowac
przedmioty

wg zastosowania

tylko do gotowania, — przeliczanie
przedmiotéw
sztucce, do 6 -dzieci
miodsze do
nieprzydatne w kuchni. 10- dzieci
starsze
Nastepnie wybrane dzieci przeliczajg — poznawanie
elementy zbiorow. Dzieci wskazujg w nowej techniki
ktérym zbiorze jest najwiecej a w ktérym — ¢éw motoryKi
najmniej obrazkow mate;j
Praca Plastyczna
Gordonki godz 15
17.05.2017 Temat dnia: Restauracja
Sroda
Rytmika 10-15 min
Piosenka na przywitanie dzieci siadajg na
dywanie w kregu. — ¢éw motoryki
Zabawy ruchowe przy muzyce duzej
Wybieramy sie do restauracji. — ksztattowanie
wyobrazni
— dzieci wiedzg
Pokazanie ilustracji przedstawiajgcych co jemy w
rézne restauracje. jakiej
Rozmowa na temat potraw spozywanych restauracji

w réznych restauracjach- polska, wioska,
grecka, rybna itd.

Rozmowa na temat zachowania sie w
restauracji. Obstuga

Praca plastyczna

dziecko wie jak
sie zachowac
W restauracji




Angielski — zajecia prowadzone przez
lektora

18.05.2017 Temat dnia: Poznajemy warzywa i
czwartek robimy satatke warzywna.
poznanie
Rytmika 10-15 min utrwalenie
wiedzy na
Piosenka na przywitanie temat warzyw
Przedstawienie przez nauczyciela réznych umiejetnosc
warzyw skupienia
uwagi
Wystuchanie wiersza o warzywach umiejetnosc
stuchania
Przygotowanie satatki- Wspo6lna dziecko
konsumpcja przygotowuje
prostg satatke
Praca Plastyczna radosé ze
wspolnego
Zabawy przy muzyce jedzenia
integracja grup
19.05.2017 Temat dnia: Robimy nalesniki
Piatek

Gimnastyka korekcyjna z elementami
integracji sensorycznej.
10 - 15 min

Piosenka na przywitanie
Omowienie z czego skfada sie nalesnik.

Przedstawienie kilku ilustracji z réznymi
nalesnikami.

Jakie produkty sg potrzebne do
przygotowania nalesnika.

Wyrabianie maki, smazenie i dekorowanie
nalesnika oraz jego degustacja przez
dzieci

Nauczycielka smazy nalesniki.

Dzieci w tym czasie wybierajg z czym go
nadziejg. Do wyboru serek waniliowy i
dzem, owoce.

Angielski zajecia prowadzone przez
lektora

poczucie
wspolnoty
poznawanie
nowej potrawy
poznawanie
réznych
smakow

nadzienia

poznawanie
sensoryczne




4 Tydzien rodziny

22.05.2017
Poniedziatek

Temat dnia: Pomagamy mamie i tacie

Gimnastyka korekcyjna z elementami
integracji sensorycznej 10 — 15 min

Piosenka na przywitanie
Rozmowa na temat prac domowych

przedstawiona na ilustracjach przez
nauczyciela.

dziecko zna
prace domowe,
wie ze trzeba

pomagac w
Zabawa- robimy porzadki domu
Rozmowa z dzieémi.
Zajecia ruchowe przy muzyce .
Praca plastyczna.
23.05.2017 Temat dnia : Porozmawiajmy o naszej
Wtorek rodzinie. — poczucie
wspolnoty
Rytmika 10 — 15 min — dziecko wie ze
Piosenka na przywitanie ma na kogo
liczy¢
Zabawy ruchowe przy muzyce —  zna czionkéw
rodziny
Opowiadanie o rodzinie — tata, mama, — éw
rodzenstwo, dziadkowie, wujkowie, koncentracje
ciocie... stucha
Nauczycielka czyta opowiadanie. opowiadania
o o — C¢wiczenie
Rozmowa z dzieémi o rodzinie. motoryki matej
Praca plastyczna
24.05.2017 Temat dnia: Zwierzeta czionek rodziny —
Sroda mozna przynies¢ zdjecie swojego — poznanie
zwierzecia kolejnego

Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej 10- 15 min

Piosenka na przywitanie
Ogladanie zdje¢, obrazkow réznych

zwierzagt domowych Samodzielne
nazywanie zwierzat.

cztonka rodziny

dziecko wie ze
zwierzaka
trzeba
szanowac i o
niego dbac¢




Wierszyk o kotku i piesku.

Przy uzyciu obrazkéw réznych zwierzat
podzielenie ich na 3 grupy tzn zwierzeta
domowe (kot, pies, chomik, kanarek),
chodowlane- ktére mieszkajg w
gospodarstwie domowym (krowa, kura,
swinia) i na wolnosci (w lesie, w morzu,...)

Praca plastyczna

Angielski zajecia prowadzone przez
lektora

- ¢w nasladowcze
koncentracja uwagi
reagowanie na
okreslony sygnat

25.05.2017 Temat dnia: Przygotowujemy prezenty
Czwartek dla naszych mam.
Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej -10-15 min
— radosc z
Piosenka na przywitanie robienia
prezentu dla
Zabawy ruchowe przy muzyce mamy
— poznawanie
Omdéwienie réznych prezentow dla mamy roznych
za pomocg ilustraciji. prezentoéw
—  cw motoryki
Przygotowanie wtasnoreczne prezentu dla duzej
mamy.
Rozmowa z dzie¢mi z jakiej okazji dajemy | - poznawanie réznych
prezent mamie. technik plastycznych
26.05.2017 Temat dnia: Dzien mamy
Piatek - poznawanie tradycji

Rytmika 10- 15 min
Piosenka na przywitanie 10-15 min

Wiersz: “Wierszyk dla mamy”: przeczytany
przez nauczyciela — rozmowa z dziecmi

Moja kochana mamusiu!

To dla ciebie ten wierszyk,
dla ciebie storice i chmury,
dla ciebie tecza i wietrzyk.
Wiosng i latem — kwiaty,
jesienig — liscie jesienne...
Badz szczesliwa, mamusiu,
Dzis, jutro i codziennie!

— Cw uwagi
— poznawanie
nowego
stownictwa
— swobodna
rozmowa
-rozwoj zdolno$ci
logicznego myslenia
-zachecanie dzieci do
wypowiadania sie na
okreslony temat




Wiersz “Urwis™:

Chociaz jestem urwis maty,

ale to nie wada przeciez.

Bez urwisow to by byty

straszne nudy na tym swiecie.
Te urwisy nic dobrego,

lecz gorgce serca maja.

Jak tez dobrze urwisuja,

tak tez dobrze i kochaja.

| ja kocham Cie Mamusiu

z serduszka catego.

| zycze Ci serdecznie
wszystkiego najlepszego.
“‘Pomoge mamusi”:

Cho¢ mam rgczki mate

i niewiele zrobie,

pomoge mamusi

niech odpocznie sobie.

Zamiote izdebke,

umyje garnuszki,

niech sie tu nie schodzag
takomczuszki muszki.

| braciszka uspie

w matej kolebusi,

chociaz tym pomoge

kochanej mamusi.

. Zabawa: “Gdy brzmi piosnka”:
Gdy brzmi piosnka tanczyc¢ chce.
Daj mi obie rgczki swe.

Prawa ta, lewa ta, dookofa raz i dwa.
Gdy brzmi piosnka tanczy¢ chce.
Daj mi raczke, przytul mnie.
Tanczysz ty, tancze ja, dookota raz i dwa.
Wiersz: “Mamusiu kochana”:
Mamusiu kochana:

grzeczny bede dzi$ od rana.
Niech stoneczko ci zaswieci,
Rado$¢ wielkg sprawig dzieci.
Abys byta usmiechnieta,

bo dzis mamo Twoje Swieto.

Zabawy ruchowe przy muzyce. Wiersze z
ilustracjami.
Praca plastyczna

Angielski zajecia prowadzone przez
lektora

¢w koncentraciji
stuchowo —
wzrokowej
wyzwalanie
ekspres;ji
ruchowej,

¢w motoryki
mate;j
rozbudzanie
kreatywnosci

29.05.2017

Temat dnia: Idziemy do Zoo




Poniedziatek

Rytmika 10 — 15 min
Piosenka na przywitanie

1.,Z00” — recytacja wiersza B.
Kotodziejskiego z pokazem ruchowym
Omoéwienie tresci wiersza poprzez
udzielenie odpowiedzi na pytania:

- jakie zwierzeta wystepowaty w wierszu ?
- w jaki sposob poruszaty sie zwierzeta?

”

,Z00

Tutaj w zoo jest wesoto,

tutaj matpki skaczg w koto,

tutaj ciezko chodzg stonie,
biegng zebry niczym konie,
z6twie wolno sciezkg cztapig,

w wodzie ztote rybki chlapia.
Szop pracz, takie czyste zwierze,
Ciggle sobie cos tam pierze.
Strus dostojnie w koto chodzi,
Spieszyé mu sie nie uchodzi.

A w najdalszej czesci zoo

dwa leniwce sie gramola,

wolno wchodzac na dwa drzewa,
gdzie sie kazdy z nich wygrzewa
| zapada w sen gteboki...

2., Co to za zwierze?” — zagadki stuchowe.

Préby rozpoznania zwierzat po odgtosie
jaki wydaja.

3.,.Waz” — nasladowanie rekami ruchéw
weza — leniwe 6semki

4., Zwierzeta w klatce” — zabawa
dydaktyczna. Rozwigzywanie zagadek
stownych i wyszukiwanie zbioru zwierzat z
prawidtowg odpowiedzig. N. umieszcza
obrazki na tablicy, zadaniem dzieci jest
policzenie zwierzat i pokolorowanie
odpowiedniej liczby oczek na
umieszczonej po obrazkiem kostce.

Ryczy bardzo gtosno
Dtugg gtowa kiwa

On jest krolem zwierzat
A jak sie nazywa? (lew)

— powiekszanie
zasobu
stownictwa

— koncentracja
uwagi,
swobodne
wypowiedzi
dzieci

— nauka myslenia
— ¢w wyobrazni

— rozpoznawanie
zwierzat

— koncentracja
stuchowa

— liczenie i
szeregowanie
do6i10

— nauka
rozmowy
— nauka myslenia

-rozwoj koordynaciji
wzrokowo- stuchowo-
ruchowej

-rozwdj wyobrazni




Trgbe z sobg nosi

Lecz nie jest trebaczem
Gdy pojde do zoo

Pewnie go zobacze. (ston)

Dumny dzwiga swe dwa garby

Niczym dwa najwieksze skarby

| jest bardzo w ztym humorze

Ze trzeciego nie$é nie moze. (wielbtad)

5.,Bal w zoo” — zabawa ruchowa. Dzieci
otrzymujg opaski ze zwierzetami, w trakcie
grania muzyki wszystkie ,zwierzeta”
tanczg, gdy muzyka milknie zwierzeta
wracajg do klatek — dzieci tworzg mate
kéteczka tych samych zwierzat.
Przeliczanie zwierzat w klatkach.

Praca plastyczna

30.05.2017
Witorek

Temat dnia: Wycieczka do cyrku

Gimnastyka z elementami integracji
sensorycznej 10-15 min

Piosenka na przywitanie

ZABAWY RUCHOWE:

« ,Dzwieki” — zab. z elem. Orient. Porz. -
dzieci poruszajg sie po Sali z zamknietymi
oczami. Kiedy ustyszg dzwiegk jakiegos
instrumentu perkusyjnego, przykucaja.
Hasto ,idziemy” zaprasza do ponownego
marszu. Po zakonczeniu zabawy dzieci
prébujg utozy¢ we wiasciwej kolejnosci
instrumenty, jakie styszaty w zabawie

* ,Pszczoty czy niedzwiadki” — zab. z elem.
Biegu i czworakowania - dzieci w rozsypce,
n-l gra na tréjkacie, poruszajg sie
,Pszczoétki-drobnymi kroczkami na
paluszkach, machajgc rekami jak
skrzydetkami, kiedy dzieci ustyszat dzwiek
bebenka, poruszajg sie jak niedzwiedzie
na czworakach. Brak dzwieku jest
sygnatem do zatrzymania sie w pozycji
kleku prostego

* kolory tahczg” — zab. z elem. Orient.
Porz. — n-l rozdaje dzieciom szarfy w

- Budzenie
zaciekawienia
otaczajgcym swiatem.
-rozwijanie
umiejetnosci
rytmicznego
poruszania sie

— integracja

Py
- éw pamieci
dtugotrwate;j
poznawanie nowych
uktadow tanecznych

— rozwijanie
motoryki duzej,
- wyzwalanie
uczucia radosci
dzieki wspdlnej
zabawie w
cyrk,

— dziecko
uwaznie
oglada, stucha i
wykonuje
polecenia,

- dziecko
zgodnie
wspotpracuje z




czterech kolorach. W czterech rogach Sali
rozktada obrecze w takich samych
kolorach. Kiedy n-I gra na bebenku rytm do
podskokéw dzieci poruszajg sie w parach
w koteczko, kiedy ustyszg rytm do
maszerowania, odszukujg oblecze w
kolorze j szarfy i maszerujg wokot nich w
czterech kéteczkach, klaszczgc w rece.

Dzieci poznajg sylwety aktorow cyrkowych.
klauna, akrobatow, zonglerow....

W cyrku" opowiadanie z ksigzki Czestawa

Janczarskiego "Przygody i wedréwki Misia
Uszatka".

Spacerowat Mis Uszatek ulicami Duzego
Miasta i myslat: "Jakie tu wysokie domy!
Jakie piekne pomniki i parki! Zanim wréce
do Jacka i Zosi, musze zwiedzi¢ miasto".
Stanat Mis przed cyrkowym afiszem.
Przeczytat afisz i postanowit: - Péjde do
cyrku!

Pod cyrkowym namiotem wszystkie
miejsca byly zajete. Ledwie znalazt nasz
Mis$ troche miejsca na tawce. Usiadt.
Zaczeto sie wspaniate przedstawienie.
Lew skakat przez obrecze. Konie tanczyty.
Dwa $Smieszne wesofki fikaty przez stotki
koziotki. Orkiestra grata, a w trgbach
migaty blaski. Na koniec wyszta na arene
matpka. Trzymata w tapkach hulajnoge.
Objechata na niej arene dokotfa. Naraz
zobaczyta Uszatka.

_Misiu- zawotata - moze chcesz pojezdzi¢
na hulajnodze?

Uszatek kiwngt gtowa. Za chwile byt juz na
arenie. Odbit sie tylnymi nézkami i popedzit
jak wicher na hulajnodze. Orkiestra
zaczeta grac¢ skoczng melodie. Mis wirowat
dokota areny. W cyrku az huczato od
oklaskow.

- Brawo Mis!

- Brawo Uszatek! - wotaty dzieci.

Mis uktonit sie grzecznie i pokiwat do dzieci
tapka. Wtedy wyszta na arene mata
dziewczynka i wreczyta Misiowi pudetko
czekoladek.

"To bedzie upominek dla Zosi i Jacka" -
pomyslat niedzwiadek.

Praca plastyczna

innymi,

- dziecko
wypowiada sie
nt. ,Kogo
mozna
zobaczy¢ w
cyrku?”,

- dziecko
nasladuje kroki
tanca za
nauczycielem,
dostosowuje
sie do tempa
muzyki,

- dziecko
kontynuuje
rytm z kolorow:
czerwony —
z6tty — zielony,
- dziecko liczy
w zakresie 6,

- dziecko
rozpoznaje
figury
geometryczne,
- dziecko
¢wiczy aparat
mowy, utrwala
nawyk
prawidtowego,
gtebokiego
oddychania,

- dziecko
wykonuje prace
plastyczng
wedtug
wiasnego
pomystu — ¢éw.
sprawnosci
manualnej i
kreatywnosci,




31.05.2017
Sroda

Temat dnia: Bezpiecznie na placu zabaw.

Rytmika 10- 15 min
Piosenka na przywitanie

Wystuchanie opowiadania przy uzyciu
ilustracji jak trzeba sie zachowywac na
placu zabaw.

Drzewa na wietrze” zab z elem. Orient.
Porz.

» Wiosenny spacer” z elem. Marszu

» Spacer w poblizu przedszkola

» ,Rzeczka” zabawa przy piosence

» ,Wachamy kwiaty” zab. z elem. Orient.
Porz.

» Zabawy ruchowe na placu przedszkolnym

Praca plastyczna

Angielski zajecia prowadzone przez
lektora

-Ksztattowanie
umiejetnosci
spotecznych dzieci;

- dziecko wie, jak
bezpiecznie korzystac
z wyposazenia placu
zabaw

- zna zasady
funkcjonowania placu
zabaw

- zdaje sobie sprawe z
konsekwencji
niewtasciwej zabawy




