Miesieczny plan dydaktyczno-wychowawczy w Zlobku ,,Jak u mamy"

Kwiecien 2017
ZABKI

Tydzien 1,,Zadbajmy o swoje zdrowie”.

Dzien tygodnia Dzialania edukacyjne Cele
03.04. 2017 Temat dnia: Poznajemy prace lekarza.
Poniedziatek

Rytmika (10-15min)

- Zabawa ,,powitanka”.

- Scenka improwizacyjna-,, Wizyta lekarza u
chorej Oli.”- nauczyciel przebrany za lekarza
wchodzi do sali, aby zbada¢ chorg lale. Bada
lale, stawia diagnoze 1 wypisuje recepte.

- Wiersz ,,Chory kotek” — W. Grodzienskiej,
przedstawiony za pomaca sylwet.

- Zabawa ruchowa ,,Spacer dla zdrowia”: na
sygnatl- symbol stonca, dzieci spaceruja,
podskakujg, na symbol- deszcz- kucaja i robig
daszek, na symbol burzy- ktadg si¢ na dywanie.
-Zabawa ,,Zdrowy chory”

Dzieci biegaja po sali. Nauczyciel gra albo na
tamburynie albo na bebenku. Gdy nauczyciel
gra na tamburynie, dzieci zachowujg si¢ jak
»zdrowe” chodza wyprostowane, u§miechnigte.
Gdy nauczyciel gra na bebenku dzieci udaja
,chore”- chodza przygarbione, kaszla, maja
smutne miny.

- Ktore przedmioty naleza do lekarza?

Na $rodku sali znajduja si¢ r6zne przedmioty i
narzedzia. Zadaniem dzieci jest wybranie tych,
ktore kojarzg si¢ z lekarzem 1 chorobg. Na
podtodze lezy, wiec chusteczka do nosa,
bandaz, termometr, plastry, narzedzia z
zestawu ,,Maty lekarz” oraz inne niezwigzane z
praca lekarza. Przedszkolaki wktadajg
przedmioty do pudetka z napisem, obrazkiem
lekarza lub pudetka bez napisu, obrazka.

- uwazne wystuchanie

bajki,

- aktywne
uczestnictwo w
zabawach,

- reagowanie na
sygnat dzwigkowy,

- klasyfikowanie
przedmiotow w
zbiory, rozpoznawanie
atrybutéw lekarza,




-Zabawa z chusteczkami do nosa

Kazde dziecko dostaje chusteczke higieniczna.
Dzieci biegaja po sali w rytm muzyki. Gdy
muzyka przestaje gra¢ zadaniem dzieci jest
glo$no kichna¢ a nastepnie zademonstrowac
jak poprawnie korzysta si¢ z chusteczki.

- praca plastyczna- wykonanie apteczki
lekarskiej

- ¢wiczenia
oddechowe, nauka
korzystania z
chusteczek
higienicznych.

04.04.2017
Wiorek

Temat dnia: Dentysta- wizyta w zlobku

Gimnastyka (10-15 min.)
- ,,Szczotka, pasta”- improwizacja ruchowa do
piosenki z repertuaru zespotu Fasolki

-Tworzymy komplety- zabawa dydaktyczna
Nauczyciel rozktada przed dzie¢mi trzy
komplety (kubek, szczotka, pasta) przyboréw
stuzacych do mycia zgbdw, réznigce si¢
kolorem. Tworzg komplety, dopasowujac
przedmioty w okreslonym kolorze. Licza
komplety oraz elementy, z ktorych si¢ sktadaja.
Nazywaja kolory.

-Zdrowe zeby mamy, bo o nie dbamy.-
rytmizowanie tekstu

Dzieci wypowiadaja tekst cicho 1 glo$no.
Masuja jezykiem gorne 1 dolne zeby; ktapia
ze¢bami, pokazuja je w szerokim u$miechu.

- Zdrowy zgb i chory zgb- zabawa dydaktyczna
Nauczyciel uktada przed dzie¢mi sylwety:
zdrowego zeba — uSmiechnietego- zdrowego i
smutnego — chorego, oraz obrazki warzyw,
owocow, nabiat 1 stodyczy. Uktadajg obrazki
pod sylweta odpowiedniego zeba, np. owoce,
warzywa, nabial, pod sylweta zdrowego z¢ba,
a stodycze — pod sylweta chorego zeba.

- ,Myjemy zeby”’- zabawa nasladowcza
Swobodny marsz w okreslonym przez
prowadzacg kierunku. Na hasto "myjemy zeby"
dzieci nasladujg czynno$ci zwigzane z myciem
zebOw. Zabawe¢ powtarzamy kilka razy.

-praca plastyczna- wykonanie makiety
zdrowych zebow

Tego dnia nasz zlobek odwiedzi dentysta
oraz lekarz chorob wewnetrznych, ktérzy
opowiedza dzieciom 0 swojej pracy.

- integracja grupy
poprzez wspolng
zabawg,

- szeregowanie
elementow w zbiory
wedtug danej cechy,
utrwalenie koloréw,
przeliczanie
elementow zbioru,

- rytmizowanie tekstu,
¢wiczenia emisji
glosu,

-Poszerzanie wiedzy o
swiecie, edukacja
zdrowotna,

- reagowanie na
sygnat, ¢wiczenie
refleksu.




Gordonki- godzina 15.

05.04.2017
Sroda

Temat dnia: Co mozemy kupié¢ w aptece?

- ,, Ktopoty ze zdrowiem Smerfika Apsika”-
inscenizacja opowiadania z uzyciem sylwet.
Kroétka rozmowa na temat obejrzanego
przedstawienia. Pokaz tacy z owocami,
warzywami, stoika z miodem.

- ,, Czarodziejska walizka”- zabawa
dydaktyczna.

Dzieci siedzg w potkolu, a nauczyciel wyjmuje
z teczki rozne przedmioty. Jezeli wyciagnie
przedmiot, ktéry mozna kupi¢ w aptece dzieci
podnosza rece do gory, jesli nie przeczaco
kiwajg gtowa.

-Zabawa ruchowa przy piosence ,, Wiosenny
spacer Smerfow”.

-Prezentacja ubioru lekarza. Zabawa przy
piosence: ,, Rada pana doktora”. Nauczyciel
ubiera si¢ w stroj lekarza. Trzyma apteczke ze
sprzgtem lekarskim. Dzieci siedzg lub lezg w
rozsypce, trzymajac si¢ za brzuszki, gtowy,
uszy. Sg to chorzy pacjenci. Przy dzwigkach
piosenki ,, doktor” chodzi migdzy chorymi i ich
leczy. Kto jest wyleczony chodzi za doktorem.

- ,,U lekarza”, ,, W aptece”

Dwoje wybranych dzieci( ubranych w biate
fartuchy) w kaciku lekarskim (Przychodnia)
nasladuje wedlug swej inwencji tworczej
czynnosci wykonywane przez lekarza

1 pielegniarke. Pozostate dzieci to pacjenci,
ktorzy po zbadaniu udajg si¢ do ,, Apteki”

( drugi kacik urzadzony na wzor apteki) po
lekarstwa. Potem nast¢puje zmiana rol.

- praca plastyczna- apteka- kolorowanka
Jezyk angielski- zajecia z lektorem.

- ksztattowanie
zdolnosci koncentracji
uwagi, swobodne
wypowiedzi dzieci,

- poszerzanie wiedzy
o Swiecie,

- ¢wiczenia duzych
grup mig¢sniowych,

- integracja grupy
podczas zabawy,
odgrywanie scenek
dramowych,

- zabawa tematyczna,
odgrywanie rol.

06.04.2017
Czwartek

Temat dnia: Z wizyta w szpitalu.




Rytmika (10-15 minut)

-Zabawa wprowadzajaca w temat zajec pt.
"Fantazja na temat ciala" - dzieci w rozsypce
leza na dywanie i wykonuja polecenia
nauczyciela, np. "poruszaj reka lewa".

-Nauczyciel czyta dzieciom opowiadanie pt.
"Pajaczek". Rozmowa na temat opowiadania:

e jaksie czul pajaczek, gdy lezal w
szpitalu?

o jaka czes¢ ciata miat chorg?

e jak zachowywaly si¢ dzieci w szkole,
gdy zobaczyly pajaczka?

e coon wtedy czul?

e jak zachowywaty si¢ dzieci, gdy
dowiedzialy sie, zZe to pajaczek wygrat
konkurs i dzigki niemu pojadg na
wycieczke?

Nauczyciel wyjasnia, iz nie mozna
drugiego cztowieka oceniac, np. tylko
po wygladzie, osoba niewidoma moze
pigknie $piewac, gra¢ na instrumencie
itp.

e proba odegrania scenki "pajaczek w
szkole"

-"Zdjecia" - dzieci przygladajg sie
zgromadzonym na tablicy zdjeciom roznych
ludzi (u$miechnigtych, ztych, chorych,
zdziwionych itp.) 1 udzielaja odpowiedzi na
pytania nauczyciela: "kto jest na tych
zdjeciach?", "czym roznig si¢ ci ludzie?", "czy
my tez r6znimy si¢ od siebie?".

- zapoznanie z wygladem szpitala,
przedstawienie dzieciom ilustracji
pokazujacych prace lekarzy w szpitalu

- zabawa ruchowa ,,Karetka na sygnale”

- praca plastyczna- wykonanie makiet szpitala
przez dzieci

- rozw0j motoryki
duzej, ogdlne
usprawnianie i
zwiekszanie
wydolnosci
organizmu dziecka,

- uwazne shuchanie
bajki,

- sprawne
wypowiadanie si¢ na
podany temat,

- nauka
samoakceptacji i
tolerancji

- pokazanie dzieciom,
Ze inny nie znaczy
gorszy,

- rozwijanie
tworczego myslenia,
swobodnej ekspresji
stownej i
spostrzegawczosci,

- poszerzenie wiedzy
o §wiecie, oswojenie z
instytucja szpitala,

- reagowanie na
sygnal dzwigkowy,
¢wiczenie refleksu.

07.04.2017
Piatek

Temat dnia: Przygotowujemy palmy
wielkanocne.

Gimnastyka (10-15 min.)

-Przypomnienie dzieciom piosenki ,,Maszeruje
wiosna”. Odspiewanie piosenki z uzyciem

- utrwalenie poznanej
piosenki, rytmizacja,




grzechotek.

- Nawigzanie do zaj¢¢ - zagadka o palmie

Co to jest?

Moga by¢ mate, moga by¢ wysokie. Sg barwne,
kolorowe zrobione z zywych gatazek wierzby,
bukszpanu, barwinka, bazi lub z suszonych
roslin 1 kwiatow, kolorowej bibutki. Niesiemy
je do kosciota na tydzien przed Wielkanoca by
je poswieci¢? (palmy)

- Omawianie wygladu palm oraz tradycji
ludowych zwigzanych ze §wieceniem palm na
podstawie ilustracji

-Pokaz prawdziwych palm wykonanych
réznorodnymi technikami, por6wnywanie,
analizowanie

-Zabawa muzyczna z uzyciem kolorowych
chust do utworu ,,.Danza dell’Ore” - ptaszki
- Omo6wienie sposobu wykonania palemek z
paskéw nacietej kolorowej bibuty karbowanej i
prasowanej oraz innych elementow
dekoracyjnych wg pomystu dzieci. Wspodlne
wykonanie palemek wielkanocnych przez
dzieci

Jezyk angielski- zajecia z lektorem.

- swobodne
wypowiedzi dzieci,

- poznanie tradycji
zwigzanych ze
Swietami
wielkanocnymi,

- zapoznanie z
wygladem palemek
wielkanocnych,

- inscenizacja
ruchowa do muzyki,
- ekspresja tworcza
dzieci przy
wykorzystaniu
réznych technik
plastycznych.

Tydzien 2 ,,Nadchodzi Wielkanoc”

10.04.2017
Poniedziatek

Temat dnia: Swiateczna kartka z
Zyczeniami.

Rytmika (10-15 minut)

- Wprowadzenie do tematu zaj¢é- nauczyciel
wchodzac do sali trzyma w rgku pacynke
kurczaczka, mowi, ze to wtasnie ten maly gos¢
poprowadzi zajecia. Prowadzacy prosi aby si¢ z
nim przywita¢ 1 porozmawiac.

- Nauczyciel uktada obrazki na dywanie, tak
aby nie byto wida¢ co na nic jest. Dzieci
odkrywaja poszczegolne obrazki. Rozmowa na
temat zwyczajow wielkanocnych.
Przykladowe pytania:

- Co moze znajdowac si¢ w koszyczku
wielkanocnym?

- Gdzie zanosi si¢ koszyk do poswiecenia?

- Czy jaja sg biate w koszyku, czy mogg by¢
kolorowe?

- jak mozna nazwac¢ kolorowe, ozdobione
jajeczka?

- wprowadzenie do
tematu zajec,

- poznanie zwyczajow
i tradycji
wielkanocnych,
swobodne
wypowiedzi dzieci,
poszerzanie wiedzy o
swiecie, rozwoOj mowy
1 sfownictwa,
rozwijanie
spostrzegawczosci,




- Czym mozemy je ozdabiac¢?

- Czy kto$ wie co to jest $migus dyngus?
- Kurczaczek podsumowuje wszystkie
odpowiedzi.

-Zabawa ruchowa ,,Znajdz swoja parg”.
Nauczyciel dzieli dzieci na dwie grupy. Jedna
grupa to baranki na reku zawigzang biatg
kokarde, druga grupa to kurczaczki i kokardki
sg w kolorze zottym. Gdy nauczyciel gra na
tamburynie kurczaczki i baranki spaceruja po
tace. Po chwili milknie instrument, kurczak z
owieczkg dobieraja si¢ w pary. Za kazdym
razem inna para baranka z kurczakiem.

-,,Swiqteczne kartki” — dzieci wspolnie
projektuja i wykonuja ekologiczne kartki z
réznorodnych nieuzytkdéw jako prezent
Swigteczny dla najblizszych.

- ¢wiczenie refleksu,
reagowanie na
konkretny sygnat
dzwigkowy, integracja

grupy,

- inwencja tworcza
dzieci, wykorzystanie
materialow z
recyklingu.

11.04.2017
Wtorek

Temat dnia: Siejemy rzezuche.

Gimnastyka (10-15 minut)
- Stuchanie wiersza pt. ,,Prosba do stoneczka”
B. Formy. Inscenizacja ruchowa do wiersza.

-Zabawa muzyczno — ruchowa ,,Mate
nasionko” (KLANZA)

Dzieci dzielg si¢ na trojki, w ktérych jedno to
,hasionko” a pozostata dwojka to ,,chmurki”,
ktore otrzymuja nadmuchane niebieskie worki
(czyli chmurki). Dzieci Spiewaja piosenke, a
podczas refrenu ,,chmurki” poruszajg si¢
zgodnie ze stowami i pokazem n-IKi:

1. zwrotka ,,nasionko” $pi, ,,chmurki” chodza
dookota ,,nasionka”

ref. ,,chmurki” — stukaja 3x o siebie, 3x o
podioge, 3x o ,,nasionko”

2. zwrotka ,,nasionko” wstaje (,,chmurki”
wtedy kucaja)i rozglada si¢ z zachwytem,
nastepnie ,,nasionko” kuca, a wstaja ,,chmurki”
1 powtarza si¢ refren.

-,,Siejemy rzezuche”- wysiewanie nasion
rzezuchy przez dzieci do przygotowanych
pojemnikow 1 ustawienie ich na parapecie
okiennym.

Gordonki- godzina 15

- koncentracja uwagi,
wykonywanie polecen
nauczyciela

- rozwijanie
wyobrazni tworczej] w
potaczeniu z procesem
dziatania,

- ¢wiczenie
samodzielnos$ci dzieci,
poznanie zwyczajow
wielkanocnych,




12’.04.2017
Sroda

Temat dnia: Wielkanocny baranek.

- ,, Wielkanocne zwyczaje”. Rozmowa z
dzie¢mi w oparciu o wiersz D. Gellner

,» Wielkanocne kolory”, ilustracje i wlasne
doswiadczenia.

- Co pasuje do Swiat Wielkanocnych? N.
przygotowuje réznorodne rekwizyty zwigzane
ze Swietami Wielkanocnymi i Bozego
Narodzenia: koszyk, pisanki, palme, baranka,
bombki, tancuch, sylwete choinki. Dz.
Wwybierajg te, ktore pasuja do zblizajacych si¢
Swiat Wielkanocnych i probuja uzasadnié
odpowiedz.

- ,,Pisanki” — zabawa ruchowa przy piosence
,Piosenka wielkanocna” . Dz. otrzymuja
wyciete z kartonu dwie sylwety pisanek.
Trzymajac je w r¢gku poruszajg si¢ w dowolny
sposob po sali w rytmie granym na trdjkacie.
Gdy ustyszg piosenke siadajg skrzyznie i
palcem obrysowuja sylwety pisanek lezacych
na podtodze.

- Kura znosi jajko” — zabawa ruchowa z
elementami liczenia. Dz. poruszajg si¢ w
rytmie podanym przez N. Na przerw¢ w
muzyce N. rzuca kostkg do gry, mowiac
KURA ZNOSI JAJKA. ILE ICH ZNIOSLA?
Dz. licza 1 podajg liczbe oczek, a potem tyle
razy mowig KO. N. odgina kolejne palce,
kontrolujgc wykonanie zadania.

-,,Zajaczki” — zabawa paluszkowa

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ jeden schowa, ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ dwa schowaja. Ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.

Gdy si¢ trzy schowajg ile tu zostanie?

- aktywne stuchanie
opowiadania,
swobodne
wypowiedzi dzieci,

- dopasowanie
elementow
zwigzanych z danym
zbiorem,

- inscenizacja
ruchowa przy muzyce,
¢wiczenia motoryki
malej,

- przeliczanie w
zakresie liczby 6,
¢wiczenia fonetyczne,

- wykonywanie
polecen nauczyciela,
¢wiczenia mig$ni
dtoni 1 palcow,




Pie¢ zajaczkow matych kica na polanie.

Gdy odejda cztery, ile tu zostanie?

Pi¢¢ zajaczkow matych kica na polanie.

Kiedy pig¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?

Pie¢ zajaczkow matych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajgczyca zaplata
palce obu dioni i lekko kotysze splecionymi
dtonmi.

- praca plastyczna- wykonanie barankow z

masy solnej

J. Angielski- zajecia prowadzone przez
lektora.




13.04.2017
Czwartek

Temat dnia: Wielkanocny kurczaczek.

Gimnastyka (10-15 minut)
-,,Kurczatko” W. Szumanowny — wierszyk do
rysowania. Nauczycielka recytuje wierszyk i
jednoczesnie rysuje kolejne etapy ,,narodzin
kurczatka”. Przy powtornej recytacji dzieci
rysujg same.

Z jajeczka si¢
urodzilo...

Glowke najpierw wychylito.

Na dwie nozki

Wyskoczyto...

Czarne oczka otworzyto,

Dziobek maty rozchylito,

Ze jest glodne zakwilito ...

- ,,Taniec kurczat w skorupkach”- taniec dzieci
przy wesolej muzyce. Taniec kurczat w
skorupkach M. Musorgskiego.

-, ,Swieta wielkanocne” — shuchanie piosenki
(muz. K. Lusawa, st. K. Lusawa). Krotka
rozmowa na temat tresci piosenki.

- ,,Kwoki, koguty i kurczatka” — zabawa
ruchowa przy muzyce.

Nauczycielki sa kwokami (matki) lub kogutami
(ojcowie) — ustawiaja sie po bokach sali, dzieci
to kurczatka. Gdy gra muzyka, dzieci nasladuja
sposoOb poruszania si¢ kurczat (spaceruja,
podskakuja, machaja ,,skrzydetkami”, grzebia
,»pazurkami”), muzyka milknie — szybko
chowaja si¢ pod ,,skrzydtami” kwoki lub
koguta (przytulajg si¢ do swojej mamy lub
taty).

- Praca plastyczna- wykonanie wielkanocnych
kurczaczkow z roznych materiatow
plastycznych

- uwazne shuchanie
tekstu, rozwijanie
motoryki matej,
wykonywanie rysunku
zgodnie z instrukcja,

- dobra zabawa, taniec
w rytm muzyki

- rozwijanie stuchu,
poznanie Nowej
piosenki,

- ¢wiczenia stuchu,
szybka reakcja na
brak sygnatu
dzwiekowego,

14.04.2017
Piatek

Temat dnia: Pisanki, kraszanki.
Gimnastyka (10-15 minut)

- Wprowadzenie: Dzieci odszukujg w sali
elementy, ktore kojarzg si¢ tematem zajec:
pidrka, zdjecie kury, jajka, kieliszek na jajko.
- Budowa 1 wlasciwosci jajka. Pokaz 1
opowiadanie przez nauczyciela ciekawostek o
jajku. Degustacja jajek ugotowanych na
twardo.

- Cwiczenie na pamie¢: ,,Co mozna zrobié z

- wprowadzenie do
tematu zajec,
rozwijanie wyobrazni
- poszerzenie wiedzy
o $wiecie

- ¢wiczenie pamigci




jajkiem?” Dzieci siedzg w kregu 1 po kolei
wymieniaja jedng zabawg, potrawe, ktora
mozna zrobi¢ z jajka lub z jajkiem i powtarzaja
to, co wymienili koledzy.

-Nauka piosenki ,,Kogucik”. Piosenka ma na
celu pozbycie si¢ ztych emocji. Spiew
potaczony z tancem.

-Cwiczenie na liczenie. Nauczyciel rozdaje
dzieciom po 3 sylwety kur i 3 sylwety jajek.
Dzieci maja za zadanie dopasowac kure i jajko
w pary. Przeliczanie par.

- praca plastyczna- ozdobienie szablonu pisanki

Jezyk angielski- zajecia z lektorem.

krotkotrwatej,

- poznanie nowej
piosenki, zabawy
ruchowe przy muzyce
- przeliczanie,
dopasowanie
elementéw w pary,

- rozwijanie ekspresji
tworczej.

Tydzien 3 ,,Co w trawie piszczy?”

17.04.2017
Poniedziatek | Lany Poniedzialek- tego dnia zlobek
jest nieczynny.
18.04.2017 Temat dnia: Biedroneczki sa w kropeczKi.
Wtorek

Gimnastyka (10-15 minut)

- Stuchanie wiersza Jana Brzechwy p.t. ,,Zuk”.
Dzielenie si¢ spostrzezeniami na temat
wygladu biedronki i zuka w wierszu.

- Prezentacja naturalnych okazow biedronki lub
fotografii. Omowienie cech
charakterystycznych biedronek

-zabawa ruchowa ,, Biedronki na tace”-
nauczyciel recytuje stowa rymowanki
,Biedroneczko le¢ do nieba, przynie$ mi
kawatek chleba” biedronki rozktadajg
skrzydelka i fruwaja po tace na hasto ,,Pajak
idzie!” biedronki odlatujg na wyznaczone
miejsce.

- ,,Biedroneczki sg w kropeczki” — sktadanie
obrazka z cze$ci: dzieci otwierajg koperty, w
ktorych znajduja sie pocigte na czesci ilustracje
przedstawiajace biedronki, a nastepnie skladaja
je w catosc.

- Zabawa rytmiczna w oparciu o rymowanke
,,Biedroneczko le¢ do nieba, przynies mi
kawatek chleba”: rytmiczne recytowanie
rymowanki: sylabami, z klaskaniem, tupaniem,
podskokami, z wykorzystaniem instrumentow
perkusyjnych

- Kropki Biedronki- ¢wiczenia matematyczne-

- aktywne stuchanie i
wypowiadanie si¢ na
obrany temat,

- swobodne
wypowiedzi dzieci,
¢wiczenie
spostrzegawczosci

- sprawne reagowanie
na umowiony sygnat,

- synteza wzrokowa
obrazka,

- rytmizacja,
¢wiczenie stuchu,
rytmu, sylabizowanie,

- ¢wiczenia z zakresu




przeliczanie kropek biedronek, dorysowywanie
odpowiedniej ilo$ci kropek.

-,,Wesota biedronka” — praca plastyczna
technika orgiami.
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edukacji
matematycznej.

19.94.2017
Sroda

Temat dnia: Byla sobie zabka mala...

- wprowadzenie do tematu zajec-
przypomnienie piosenki ,,Byta sobie zabka
mata”.

- Zabawa relaksacyjno — wyciszajgca: Dzieci
podaja miseczke z woda (z rak do rak), tak aby
nie wyla¢ ani kropli. Zwracamy uwagg na
delikatne i spokojne ruchy. Dzieci zamykaja
oczy. Nauczyciel upuszcza krople wody na
dlonie lub twarz dziecka. Kto poczuje
dotkniecie, moze otworzy¢ oczy.

- Opowiadanie nauczycielki ,,Zielona zabka” B.
Forma. Rozmowa na podstawie tresci
opowiadania:

> Dlaczego zabka byla smutna?

> Kogo zabka spotkata na tace?

> Kto chciat jg zjes¢?

> Czy udato si¢ bocianowi ztapa¢ zabke?

> Dlaczego bocian nie dojrzal zabki w trawie?
- Zabawa ruchowa ,,Masz zielone”.

- Zagadki stuchowe ,,Na tace” — rozwigzywanie
zagadek dzwigkowych: $piew ptakdw, rechot
zab, klekot bociana.

- éwiczenia buzi i jezyka ,,Zabie miny” (
rozszerzanie warg w usmiechu i $cigganie ich,
Scigganie ust w prawo, w lewo, wysuwanie
jezyka do przodu i cofanie go, w pozycji
prostej unoszenie jezyka do gory, na dot, na
prawo, na lewo, oblizywanie warg)

- Zabawa ruchowa z elementami ¢wiczen
ortofonicznych. Dzieci — bociany, zabki, ptaki
kraza (biegaja po sali) nad tgka. Na sygnat
dzwigkowy wykonuja polecenia nauczycielki:
stajg na jednej nodze (kle, kle, kle), skaczg jak
zabki (kum, kum), fruwaja jak ptaszki (¢wir,
¢wir).

- ,,Kogo brakuje?” — zabawa doskonalaca
spostrzegawczos¢, pamie¢ wzrokowa.

- Praca plastyczna ,,Zabka” - wypehianie
zielong farbg ilustracji z zabka.

J. Angielski- zajecia prowadzone przez
lektora.

- utrwalenie znanej
piosenki,

- relaksacja dzieci,

- aktywne stuchanie,
swobodne
wypowiedzi dzieci,

- reagowanie na
okreslony sygnal,
- ¢wiczenie stuchu,

- ¢wiczenia buzi i
Jjezyka,

- ¢wiczenia duzych
grup migsniowych,
¢wiczenia
ortofoniczne,

- ¢wiczenie pamigci
wzrokowej,

- ¢wiczenia ekspresji
plastycznej,




Godz. 15;00 - Przedstawienie dla dzieci ,,
Ston Trabalski” w wykonaniu Teatru Duet.

20.04.2017
Czwartek

Temat dnia: Motylem jestem.

- ,Motyl na lisciu”: Dzieci poruszajg si¢
swobodnie do muzyki puszczonej z ptyty CD.
Nauczycielka zwraca uwage dzieci, na motyla
na liSciu umieszczonego na tablicy
tematycznej. Motyl jest bardzo kolorowy wiec
zadaje dzieciom pytanie, czy znaja jakis kolor.
Kiedy dzieci nazwg juz wszystkie barwy
strojace skrzydetka motyla zaciekawia lisSciem.
- Wystuchanie wiersz A. Przemyskiej
,Motylek” przedstawionego za pomoca sylwet.
Rozmowa na temat wystuchanego wiersza.

* Gdzie fruwat motylek?

* O czym myslat, patrzac na kwiaty?

* Dlaczego myslat, ze stonko to duzy kwiat?

» Czy motylek byt smutny, czy wesoty?

- Zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa
,»Motyl do motyla”. Nauczycielka rozdaje
dzieciom znaczki z duzymi i maltymi motylami.
Dzieci zawieszajg znaczki na szyi i biegaja po
sali, udajac motyle fruwajace nad taka. Na
sygnat nauczycielki te, ktore majg znaczki z
duzymi motylami, dobieraja si¢ w pary z tymi,
ktére majg znaczki z matymi motylami.
Nastepnie pary obracajg si¢ w koteczkach

-Motylki i kwiatki” — zabawa ruchowa z
¢wiczeniem ortofonicznym. Nauczycielka
rozktada na podtodze po sali kolorowe kwiaty,
a kazde dziecko otrzymuje sylwete motyla.
Podczas muzyki z ptyty CD dzieci poruszajg
si¢ po sali pomiedzy kwiatami. Podczas
przerwy w muzyce na hasto ,,motylki na
kwiatki” dzieci kucaja przy kwiatkach,
trzymaja sylwety nad kwiatkami i i méwia: , fii,
fii, fru, fru”. Po ponownym ustyszeniu muzyki
poruszaja si¢ po sali.

- ,,Kazdy motyl ma swoj kwiatek” — zabawa
dydaktyczna. Dzieci na polecenie nauczycielki
zawiazuja kolo, puszczaja rece 1 siadajg na
dywanie. Nauczycielka stawia na srodku kosze
z kolorowymi kopertami. Prosi dzieci, aby
podeszty do koszyka i wzigty koperte w

- wlasciwa reakcja na
umowiony sygnat,

- ¢wiczenie zdolnosci
skupienia uwagi na
utworze,

- wypowiadanie si¢ na
wybrany temat,

- rozpoznawanie
wielkosci (duzy-
maly), reagowanie na
sygnal dzwigkowy,

- ¢wiczenie stuchu,
reakcja na sygnat,
¢wiczenia
ortofoniczne,

- utrwalenie kolorow,
¢wiczenia z zakresu
edukacji
matematycznej,




kolorze swojej wizytowki. Zadaniem dzieci jest
utozenie w szeregu kwiatkow i motyli 1
przeliczenie, a nastepnie tagczenie w pary
kwiatow i motyli — uktadanie motyli na
kwiatach.

- ,,Listki tanczg na wiosennym wietrzyku” —
¢wiczenia oddechowe. Nauczycielka rozwiesza
dzieciom nad gtlowami na sznurku bibutowe
listki. Zadaniem dzieci jest wprawienie ich w
ruch dmuchajac na nie.

Praca plastyczna- wykonanie witrazy w
ksztalcie motyli. Rozwieszenie ich na oknie,
wspolne podziwianie prac

Rytmika (10-15 minut)

- ¢wiczenia
oddechowe.

21.04.2017
Pigtek

Temat dnia: Swietujemy Miedzynarodowy
Dzien Ziemi.

Gimnastyka (10-15 minut)

- Rozwigzywanie zagadek stownych ,, Na
wiosennej tace”. Dzieci odgadujg zagadki 1
wskazujg obrazki, ktore sg ich rozwigzaniami.
DZwigam dom na grzbiecie ,mam malutkie rogi

Chodze¢ bardzo wolno, czasem w poprzek drogi.
(slimak)

Mam skrzydelka delikatne tak jak platki kwiatow.
Lekko si¢ unosze nad laka, gdy tylko zaswieci stonko.
(motyl)

Skaczac po lace szybko uciekam ,gdy dziéb bociana
ujrze z daleka. (zaba)

Ledwie blysnie stonce zlote, stychaé brzek wesoly.
To dla dzieci robig miodek, pracowite .......cceuee..... (
pszczoly)

Blyszcza jej kropki w promieniach slonka, lata nad
laka a zwie sig¢ .......... (biedronka)

Czerwone mam nogi i biale piérka. Kiedy zaby mnie
zobacza
To do wody daja nurka. (bocian)

- Stuchanie opowiadania A.Sojki
,,Niespodzianka biedronki”. Podczas
opowiadania nauczyciel , zamiast moéwic
pewne stowa, pokazuje w odpowiednich
miejscach obrazki — dzieci dopowiadaja
brakujace stowa w odpowiednich formach.
Rozmowa na temat opowiadania.

- swobodne
wypowiedzi dzieci,
skojarzenie obrazka z
danym owadem,
rozwijanie wiedzy o
Swiecie,

- aktywne stuchanie,
poszerzanie
slownictwa,
rozwijanie ekspresji
stownej,




- Jakie zwierzgta mieszkaty na tace? Jak
nazywaty si¢ ich domy?

- Co robity pszczoty? Co robity mrowki? Co
robita biedronka?

- O co prosity biedronke pszczoty i mrowki?
- Na jaki pomyst wpadta biedronka? Kogo
poprosita o pomoc?

- Co odbyto si¢ na tace? Kto byt na balu?

- Improwizacje przy muzyce tanecznej ,
,»Wiosenny bal”. Dzieci improwizowanym
tancem pokazuja , jak zwierzgta bawity si¢ na
tace.

- Zabawa ruchowa rozwijajaca szybkos¢

reakcji :”Zabawa na face” Dzieci siedzg w kole.

Nauczyciel przykleja im do ubran emblematy
zwierzat wystepujacych w opowiadaniu,
powtarzajac ich kolejnos¢ np.. :§limak ,
pszczota, biedronka, motyl. Wypowiada nazwe
wybranego zwierzecia. Dziect, ktore maja
podany emblemat, muszg jak najszybciej
wstaé, obiec kotko siedzacych dzieci 1 wrocié
na swoje miejsce. Zabawe powtarzamy dla
wszystkich zwierzat.

- Praca plastyczna- wspolne wykonanie plakatu
taki.

J. Angielski- zajecia prowadzone przez
lektora.

- improwizacja
ruchowa przy muzyce,

- ¢wiczenie szybkiej
reakcji na sygnal.

Tydzien 4 ,,Uczymy si¢ robi¢ zakupy”?

24.04.2017
Poniedziatek

Temat dnia: Kupujemy buleczki w piekarni.

Rytmika (10-15 minut)
- Wprowadzenie do tematu zajgé- Zabawa
ruchowa ,,Mato nas”

-Dzieci siedzg w kole na dywanie,
nauczycielka ktadzie przed sobg kosz z
pieczywem, przykryty chustka. Zagadka:

W piekarni piekarz go wypieka, by potem na
nas W sklepie czekat, swiezutki catkiem juz
gotowy, pszenny, na miodzie lub razowy.
(chleb)

- Omowienie 1 doktadne obejrzenie zawartosci
koszyka, zwrdcenie uwagi na rozne rodzaje
chleba (biate, razowe, bulka z ziarnem, chleb

- dziecko $piewa i
tanczy do opowiesci
ruchowej,

- poszerzenie wiedzy
o Swiecie, pogadanka
ogladowa z dzie¢mi,




tostowy, rogal, grahamka, kajzerka...).
Okreslajg jak jednym stowem mozna nazwaé
to, co znajduje si¢ w koszyku (pieczywo.)

- ,Jak powstaje chleb” — opowies¢ ruchowo
nasladowcza potgczona z ¢wiczeniami
artykulacyjnymi.

- Pociagg - (fu,fu,fu - nas§ladowanie odglosow,
dzieci tworzg pociag) — jedziemy na wies.
Pierwszy cel podrézy, aby dowiedzie¢ si¢ jak
powstaje chleb.

- Koniki — jedziemy na konikach do pana
rolnika - nasladowanie konika stukajac
czubkiem j¢zyka o podniebienie, wydajac przy
tym charakterystyczny odgtos klaskania.

- Praca rolnika: Najpierw rolnik sieje zboze
(siejeje, siejeje, siejeje), potem deszczyk je
podlewa (kap, kap, kap — zmieniamy tempo),
potem ros$nie i ztociscie dtugo na polu
dojrzewa, a wietrzyk pigknie migdzy ktosami
zboza $piewa (szszszsz). Stonce grzeje cate lato
(ufufuf jak goraco), ztote ktosy juz si¢ mienig.
Az nadchodzi czas zbierania plonow, juz na
pole wjezdza kombajn (wrrrr, WITTTITY, WITTTTT).
Kombajn ziarno przesypuje na wozy
(szszszszsz), teraz rolnik zawiezie ziarno do
mlynarza. Odpala ciagnik i cigzkie wozy z
ziarnem juz ruszaja powoli (wrrrr, wWrrrrr,
WITTT).

- W mtynie wielki ruch 1 huk (buch, buch,
buch). Mtynarz w mtynie ziarnka zmiele
(mielenie cata szczeka), z ziaren tych maka
powstanie. Ach tej maki tu tak duzo ze az...
aaa-psik w nosie troszke kreci nas. Szybko
worki z makg na samochody pakujemy 1 wprost
do piekarni jedziemy.

- Samochody (brum, brum, brum). W nocy
podczas gdy ty $pisz (aaaaaaa — ziewanie, sen —
chrapanie), piekarz z maki w piekarni chleb
upiecze.

- Z samego rana, z piekarni samochody (brum,
brum) ruszaja do sklepdéw z §wiezutkim
chlebem (wachanie — gleboki wdech i wydech).

- opowies¢ ruchowa,
¢wiczenia aparatu
mowy, ¢wiczenia
ortofoniczne,




- Pociag (fu, fu, fu) — wracamy do przedszkola.

- Cwiczenia artykulacyjne rozwijajace aparat
mowy, z wykorzystaniem chleba:(nauczycielka
rozdaje dzieciom kawalki chleba pokrojonego
w male kromki oraz skoérke od chleba)

- mlaskanie

- doktadne przezuwanie skorki od chleba (z
prawej strony, z lewej strony zuchwy)

- przyklejenie kawatka chleba do walka
dzigstowego, za gérnymi ze¢bami, a nastepnie
stukanie w niego czubkiem j¢zyka (jak dzigciot
stuka w drzewo)

- pychota - oblizujemy wargi
- niejadek — usta wciggamy w glab jamy ustnej
- pychota

- catuski za pyszne chlebek - wargi $ciggniete
w ,.ryjek”, przesytamy sobie nawzajem catuski,

- Praca plastyczna- wykonanie chleba z masy
solnej

- ¢wiczenia
artykulacyjne
potaczone z
degustacja pieczywa,

- ¢wiczenia migsni
dtoni.

25.04.2017
Wiorek

Temat dnia: W kwiaciarni.

Gimnastyka (10-15 minut)

- odczytanie wiersza ,,Swit w ogrodzie” M.
Nawrockiej. Wspolna inscenizacja ruchowa do
tekstu.

-Improwizacja ruchowa do muzyki z baletu
»Dziadek do Orzechow” Piotra Czajkowskiego
—,, Taniec kwiatow”.

-Czego potrzebuje roslina, by mogta rosngé?-
Na tablicy umieszczona jest sylweta kwitngcej
rosliny w doniczce, wokot niej rozchodzg sie
promyki — paski papieru. /nauczycielka spisuje
na nich propozycje dzieci/

- Wesota i smutna roslina- zabawa z elementem
dramy. Dzieci za pomocg ruchow ciata, mimiki
wczuwaja sie w role rosliny.

- Uktadamy kwiaty - zabawa ruchowa przy
muzyce z wykorzystaniem plastikowych
krazkéw /krazki imitujg platki kwiatéw/ Dzieci
plasaja w rytm muzyki, na przerwe- uktadajg z
krazkéw kwiaty.

- ¢wiczenie uwagi,

- improwizacja
muzyczno- ruchowa,

- swobodne
wypowiedzi dzieci,
burza mozgow,

- pobudzanie
wyobrazni,
odgrywanie scenek
dramowych

- reagowanie na
sygnal dzwickowy,
szeregowanie
elementow w zbiory,




-Raz, dwa, trzy kwiaty liczysz ty- ¢wiczenia w
liczeniu. Dziecko losuje kartonik z naklejong
cyfra. Uktada przed nim tyle kwiatow, ile
wskazuje cyfra na kartoniku. Nastepnie szuka
kolegi, ktory ma kartonik w tym samym
kolorze. Wspdlnie uktadajg tyle kwiatow, ile
wskazuje suma liczb z ich kartonikow.

- doswiadczenie ,,Barwienie kwiatow ,,— za
pomocg wody 1 barwnika nalezy przygotowac
roztwor, ktory zabarwi ptatki na wybrany
kolor. Istotg doswiadczenia jest nacigcie
todygi. Jest to efekt procesu barwienia kwiatu,
opierajacy si¢ na naturalnym czerpaniu wody
przez rosling z naczynia do todygi, a dalej do
ptatkow.

- praca plastyczna- wykonanie bukietow
kwiatowych wedlug inwencji tworczej dzieci
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- ¢wiczenia z zakresu
edukaciji
matematycznej,
poznawanie cyfr,
przeliczanie

- doswiadczenie
empiryczne

- wyrabianie poczucia
estetyki

26.04.2017
Sroda

Temat dnia: Co znajdziemy w sklepie
spozywczym?

- ,Rozmowa w parach” na temat ulubionych
owocow — metoda kuli $niegowe;j.
Nauczyciel rozdaje dzieciom ,,puzzle”-
dwuczesciowe owoce. Dzieci dobierajg si¢ w
pary. W parach rozmawiajg na temat
ulubionych owocow.

- ,, Sklep spozywczy” — stuchanie wiersza Cz.
Janczarskiego.

- Zabawa z klasyfikowaniem: ,,Gdzie co
kupimy?”” N. umieszcza symboliczne
oznaczenia sklepow na czterech stotach
(piekarnia, ksiggarnia, S. warzywniczy, s.
zabawkowy).Na $rodku dywanu stawia kosz z
roznymi artykutami. Dzieci wybierajg art. 1
przyporzadkowuja do odpowiedniego sklepu.
Po uporzadkowaniu elementow, dzieci
przeliczaja liczbe elementow w
poszczegbdlnych zbiorach.

- ,,Zakupy”’- promyczkowe uszeregowanie.
Nauczyciel wysypuje z koszyka obrazki
artykutow spozywczych mowiac: ,, Bytam w
sklepie spozywczym i zrobitam duze zakupy
ktére mi si¢ pomieszaly”.

- Nauczyciel prosi dzieci aby kazde wybrato
sobie 3 obrazki, ktore im si¢ podobaja,

- dzieci siadajg w kregu, a w srodku kota lezy
sylweta ,, buzki - kosza”,

- wprowadzenie do
tematu zajec,
rozwijanie mowy,

- uwazne stuchanie
utworu literackiego,
- szeregowanie
elementow w
odpowiednie zbiory,
przeliczanie
elementow zbioru,

- klasyfikowanie
elementow w
odpowiednie grupy,
wspolpraca w grupie,
rozwijanie ekspresji
stowne;,




- chetne dziecko omawia swoje obrazki i
uktada je wokot ,,buzki”,

- dzieci ktore maja takie same obrazki, uktadaja
je w promyczek,

- zachowujac kolejnos¢ wszystkie dzieci
nazywaja swoje obrazki i rozktadaja je w inne
promyczki uzasadniajgc swoja decyzje,

- nauczyciel pyta ,,co przypominaja utozone
obrazki?” ( stoneczko).

- ,, Produkty spozywcze”- zabawa
integracyjna. Nauczyciel mowi: ,, Hej,
dzieciaki, stworzmy koto, Zabawmy si¢
wesolo”. Dzieci ustawione w kole, nauczyciel
nadaje kazdemu nazwe produktu spozywczego,
np. chleb, kompot, ryz, cukier, masto, nastepnie
wywotuje dowolne nazwy — dzieci z tymi
nazwami, zamieniajg si¢ miejscami, na hasto
,,produkty spozywcze”- wszystkie dzieci
zamieniajg si¢ miejscami.

- Wesota i smutna mina — przed kazdym
dzieckiem N. rozktada kartoniki z wesota i
smutng minkg. N. wypowiada zdanie: Kredki
kupitam w sklepie warzywnym lub Dzem
kupitam w sklepie spozywczym. Dzieci
podnosza w gore odpowiedni kartonik,
okreslajac czy zdanie bylo prawdziwe czy
fatszywe.

- Praca plastyczna- wykonanie koszyka ze
swoimi ulubionymi produktami spozywczymi

J. Angielski- zajecia prowadzone przez
lektora.

- integracja grupy,
szybkie reagowanie na
okreslony sygnat,

- podsumowanie
informacji poznanych
na zajeciach,
¢wiczenie pamigci
krotkotrwalej.

27.04.2017
Czwartek

Temat dnia: Kupujemy ubranka w sklepie
odziezowym.

Rytmika (10-15 minut)

- ,,JJedziemy na zakupy” zabawa orientacyjno—
porzadkowa — dzieci biegajg na paluszkach w
tempie podanym na bgbenku. Zatrzymujg si¢ i
na hasto: Sklep z zabawkami! nasladujg ruchy
r6znych zabawek (np. pitek, pieskow, robotow
itd.). Na hasto: Sklep z ubraniami! nasladuja
ruchy przymierzania réznych cze¢sci garderoby.
Na hasto: Kwiaciarnia! nasladuja wachanie
kwiatow.

- ”Omin katuze”- zabawa ruchowa z
elementem skoku. Nauczycielka uktada na
dywanie szarfy w r6znych miejscach, zadaniem
dzieci jest dowolne przeskakiwanie przez

- reagowanie na
sygnat dzwigkowy,
wykonywanie polecen
nauczyciela,

- ¢wiczenia duzych
grup migsniowych,
doskonalenie skoku w
dal,




szarfy w zaleznos$ci od polecen nauczycielki
(obunéz, jednonoz)

-Zapoznanie z pienigdzmi. Dzieci siedza w
kole, na $rodku N. uktada pienigdze ( banknoty
i monety) i zadaje dzieciom pytania: Co to jest?
Jakie sg rodzaje pieniedzy? Co znajduje si¢ na
monetach i banknotach? Z czego sa zrobione
monety, a z czego banknoty? Do czego stuza
pienigdze?

- DOBIERANIE W PARY SKARPET- z
pomieszanych wczesniej skarpet damskich,
meskich 1 dziecigcych uczniowie muszg
wybrac pary.

- piosenka pt. ,,Glowa, ramiona, kolana, palce”
pokazywanie w wolnym i szybkim tempie.

- ,,Ubieramy Damiana”. Zadaniem dzieci jest
ubra¢ chtopca odpowiednio do pogody
panujacej na dworze. Dzieci wybierajg stroj dla
chlopca 1 naklejaja go wspdlnie z nauczycielka
na sylwete ciata

- Zabawa w prawda/falsz

Zadaniem ucznidéw jest odpowiedzie¢ czy
podane zdanie jest prawdziwe czy tez nie.

- w sklepie odziezowym kupimy masto

- w sklepie odziezowym kupimy bluzke

- w sklepie obuwniczym znajdziemy sandaty

- na metce znajdziemy informacj¢ o cenie i
rozmiarze

- dwie jednakowe skarpetki to para

- odziez me¢ska kupimy w sklepie obuwniczym
- garnitur i garsonka to nazwa obuwia

-trampki 1 tenisOwki znajdziemy w sklepie
odziezowym

- sukienki 1 spddnice to odziez damska

-Praca plastyczna — praca w grupie- z
powycinanych z gazet czgsci garderoby i butow
dzieci robig ,,sw0j wlasny sklep z odzieza i
obuwiem”. Uczniowie dzielg dzialy w sklepach
na dzial meski, damski i dziecigcy; wymieniaja
czesci garderoby 1 nazywajg obuwie, dobieraja
odpowiedni strdj do pogody.

- poszerzanie wiedzy
o Swiecie,

- klasyfikowanie
elementow w pary,
¢wiczenie
spostrzegawczosci,

- zabawa muzyczno-
ruchowa, utrwalenie
nazw czesci ciala,

- integracja grupy,
poszerzanie wiedzy o
Swiecie,

- swobodne
wypowiedzi dzieci,

- integracja grupy,
podsumowanie
wiadomosci
zdobytych podczas
zaje¢ edukacyjnych.

28.04.2017
Pigtek

Temat dnia: W sklepie z zabawkami.
Gimnastyka (10-15 minut)

1,,W sklepie” — zabawa ze §piewem

- inscenizacja
ruchowa do muzyki,




N. odtwarza piosenke i $piewa jg z dzie¢mi: poznanie nowej
piosenki,

— W czasie trwania zwrotki dz. poruszajg si¢
rytmicznie po sali 1 Spiewaja piosenke;

— W czasie trwania muzycznego tacznika
zamieniajg si¢ W wybrany przez siebie jeden z
artykutoéw ze zwrotki lub nasladujg jego
uzywanie, np.: misie — dzieci stojg na czterech
tapach, laleczki — dzieci tancza, obracajg sig,
zohierzyki — dzieci maszerujg, kucyki — dzieci
udaja galop, dynie — dzieci siedzg z powietrzem
nabranym w policzki, ziemniaczki — dzieci
podskakuja w miejscu obunéz, kalafiory i
pomidory — dzieci tancza w parach, ubrania —
dzieci nasladuja wkladanie konkretnej sztuki

odziezy.

- reagowanie na
- ,,Wesote zakupy”- zabawa orientacyjno- sygnat, wykonywanie
porzadkowa polecen nauczyciela,

Dzieci spaceruja po catej sali w rytm
marszowej muzyki. Gdy muzyka cichnie,
zatrzymujg si¢ 1 nasladujg ruchem
zdejmowanie r6znych produktéw z potek
sklepowych zgodnie z poleceniem
nauczycielki: Zdejmujemy produkty:
-duze i cig¢zkie z niskiej potki
-mate 1 cigzkie z niskiej potki
-duze i lekkie z wysokiej potki
-mate 1 lekkie z wysokiej potki

- szybka reakcja na
- Zabawa ruchowa: ,,W sklepie zabawkowym”. | sygnal dzwigkowy,
Dzieci podzielone sa na cztery grupy, kazda orientacja w
oznaczona jest emblematami (misie, krasnale, przestrzeni,
pitki, klocki). Na dywanie lezg cztery obrgcze
(potki w sklepie z zabawkami).
Dzieci poruszaja si¢ w rytm styszanej muzyki.
Na przerwe, wszystkie "zabawki" wracaja na
wyznaczone poiki.
- ¢wiczenia
- Zabawa ,,Toczenie pitki”- zabawa pomiedzy | rownowagi,
misiami, lalkami 1 autkami. Toczenia pitki
jedna reka wyznaczonym torem.
- Wyznaczanie

- Gdzie lezy mi$?” — zabawa matematyczna kierunkéw z punktu
widzenia dziecka,
utrwalenie poje¢ ,,na”,
»pod”,

- ¢wiczenia motoryki




- ,,Gniotki” praca plastyczna- wykonanie
zabawek z balondéw 1 maki

J. Angielski- zajecia prowadzone przez
lektora.

matej.




